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AMOR E SAUDE

Eleva-s¢ a 40 no Pals

numero de doentes do SmA
— informa CCS
@® Grupos etdrics mais atmg'zdos sdo csdcs 20 o 29 anos de ldade

No inicio doc més de Junho deste ano, o Ministério da Saude conhrmou o registo, no nosso pais,
de 40 casos de doentes com SIDA; 13 casos a mais do que os registados até Dezembro do ano
passado. Dezanove dos quarenta cacos existentes {48 por cento do total) foram registados na cida-
de de Maputc, onde a sensibifidade e capacsdade de diagnéstica s#io maiores. Os grupos etérios

mais atingidos (69 por cento dos cascs) séic os de 20 a 49 anos de idade. Dentre estes, o grupo

etario mais afectado (35 por cento dos casos) é

A var acdo de idade das pessoas
doentes é muito larga, pos inclui
cesde uma crianga com 10 meses alé
u Individuo com mas de 60 unos
de idade.

Do total de doentes. 26 sdo do sexo
masculing e 14 do sexo femnino.

Desde a not.if caggo do rima 0
casp co SIDA em Mocambiqua. ein
1928. tem.se conhecimento de 11
ob {us dentre os 40 doentes (mais

de 25 por cento do total). Este ndme-

ro pede centudo ser mais alto, umg.

vez que. devido a problerias de co.
mun cagdo, nio se dispbe e ssom-
panhamento ce todog ,8 casos das
diferentes provincias.

COMENTARIO DO C.C. 8.

Ao tentarmos analisar o que s gn'y:

ticarn de facto estes dados, tovemos

TOYAL DOS CASQS DE SIDA F«EOT!HCADOS A
ORGANIZAGAQ MLNBIAL DA SAUDE
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As duas curvas tém a mcsma tendéncia e deixam prever que gem modifl.
cacéo de comportamenta de risco, a evolugio da epidemia em Mos‘;tmblquo‘
serd a mesma ohservada no resto do munde

é o dos jovens entre 20 e 29 anos de idade.

ter em conta a desfavorivel situacdo
geograf ca do nossp- Pais. Ao olhar-
mos para o mapa verificamos que
Mogambique se encontra na fronts'.
ra de uma regido duramente stectade
pelo virug causador do SIDA. O nos-
50 Pais - esta praticamente cercado

_por palsés que }a registaram um ni.

mero muto elevadg de doentes, co-

-mo é o caso do Malawi (2588 casas),

da Tanzania (4158 casos) ¢ da Z&mb'a
(1298 casos). Estes paises, por sua

_vei, fazem fronteira com o Burundi
. (1408 ocasos), o Quénia (2732 casos}
& Uganda (5998 casos).

Mocamblque s tua-se pOrtanto nu.
ma "area marcada por comportemen-
tgs de risco que devem favorecer a

‘propagacdo da coenga e serlp ilusd.

rio #maginarmog que, por algum mot
vo, gseremos poupados pela epidamia,

©ge ndg fos mobilzarmos para med:

das de prevencao eficazes.

Mas porque se maptém entdo ape.
reritemente baixo o nGmsro de doen
tes mogambicanos, quando sabemos
que o frequente vaivém de pessoas

“entre Mocambique e os paises vz-

nhos é um factor que favorece muito
a disseminacie da ¢oenga?-
Na verdads, temos consciéncia de

“aue. o nimery de casos of ¢ alments
. tagistade no nossp pals é mals bal-

xo do.que g numsro resl ce pessoss
j& doentes, Isto deve-se a uferentes
motlvos )

-—~Fa|ta ce pessoaI e infra-estrutyras
de saide em é&reas afectadas pels
guerra.

-)nsu?c ente sensibllidade pera o

dagnostlco, por parte do pessoal

da ‘saide ainda’ pouco habituado
na confrontacéo com a nova doen.

wNecessic ade, para a notificacdo of -
clal, de confirmaglo labcraronal —
que por razbes técnicas 6 é poasi-
vel-em Maputo -~ de t0dos os c&-
808 suspe tos. d’agnosticidos nas
provingias. Esta necessidede impil-
ca 0 envip de pequenas v stras
de ‘sangue dos doentes, o que le-
vanta - complicados - probléemas <e

trangporte ¢ comunicacfies, . sobre.’

tudo. "a: nivel ‘dos dstritos.’

- lnexisténcia, no morcado, da tes-
tes da faell execugdo ‘e balxa cus-
10, .que nBo. exijam infra.estrutyras
complexas e que ofsrecam a sen-
siblidade e a especificidade ade-
quacas aog virus do. SIDA que c¢'r-
culam ng Pals.

-~ Em comparacio “¢Omn 0S nai«es vi-
zinhos, e por razbes diverses, pos-
sivel retardamento . da entrada em
circulagéio do virus em- Mogamb.
quo - . _

d'sponivéis per-
.que se tire uma

. As mionnaqoes
mtem, no entanto,
sérle de conclusdes:

-0 ndmero ‘de doentes esté A BU-
mentar regularmente - & em rtmo
“gemelhante a0 reqistado’ nos poi.
se§ viz'nhos hd alguns arog atrds.

— A'doenca atinge principalmente os
indvicuos mals act'vos sexual-
mente -(entre 20 e 49 anos de ida.
de), afectando “sobretudo os jovens
entre 20 ¢ 29 anos de idade, grup»
que representa a maior forca pro.
dutva do pals.

- QO nimere  de mortes entre  os
foentes conf'rma o quadre j& co.
nhecide em outros paises,

--Dada a v'zinhanca ¢om paises du-
ramente afectados pelo &DA e
dadp a frequente movlmentaclo de

pessoas através das nossas frontel.

ras, assim comp a prépria dinami-
ca de transm ssép da doenga, & ce

© se esperar um agravamento coenti-

nuo da situacde em .locambique.

-Confirma-se a necessidade da cons.
c.encial zagdo dos quadros nacio-

nais e da populago em geral sobre

a adopgdo urgente de medidas e
comportamentos de prevencio re.

comendados pelas inensagens: edu.

cativas divulgadas peio Programa

Nac onal de Combate ao SIDA!

O SIDA PODE: 8ER EVITADO!
NAO DEIXEMOS QUE O SIDA
PASSE POR NOS'

DISTRIBUIGAO POR FAIXA ETARI~ DOS CASOS DE SIDA ACUMULADOS
EM MOGAMBIQUE — CCS — MAIO 1989

40-49 60 ¢ mais {Frines wudrins )

S0-59




