.as suas actividades,

Seca origina
expansdo da sarna

— revelam responsdveis de postos de saude

Sarna = scabies

N. H//ﬁ/i@

A seca, flagelo que grassa em vérlas regibes do nosso Pals, e. que, particularmente na
cidade de Maputo, tem determinado restrigbes no fornecimento de agua, componente principal
para a higiene e iimpeza das pessoas, é a principal responsavel pela expans3o da sarna que neste

" momento se regista em varios balrros desta cidade. O surto, que se manifesta ha sensivelmente

seis meses, é de uma doeng¢a altamente contaglo sa, ‘e, actualmente vérlas pessoas, entre estas
criangas e velhos, estdo a sentir os seus efeltos. -

Informagoes obtidas junto dos res-

ponsaveis de alguns postos de saude
e creches evistentes na cidade, con-
‘firmam a existéncia de um elevado

nimero de pessoas afectadas pela
sarna, acrescenttando os nossos . inte-
locutores que a doengd tende a au
mentar dia apds dia.

Nas creches, algumas criangas e
trabalhadores portadores .da doenca
viram-se impossibilitados de continuar,
por recearem
contaminar as restantes pessods que
ainda néo foram atingidas.

No. Posto de Sauide da Machava,
fomos informados que aflui ali, dia-
riamente, um elevado numero de pes-
soas para serem tratadas,

Algumas criangas ou fjrﬁihas intei-

“ras tém o.corpo todo coHerto de bor:

bulhas, n&o. sendo raros és casos em
que as crian¢as sao condumdas aos
Postos de Saude ja com o! couro cabe-
ludo . também afectado.

Para os ‘adultos, seguhdo explica-
cdes dos agentes de saude em exer-
cicio naquels posto, a situagéo. tor-
na-se ainda mais. complexa, em vir-
tude de ndo sé se desviarem das nor-
mas terapéuticas facultadas pelos Pos-
tos e Centros de Satde como também
pela contaminagdo através de contac-
tos ‘direitos ou uso de vestuédrio de
pessoas infectadas.

MUITAS CRIANGCAS
ATINGIDAS

.Conforme revelaram o8 ' responsa-
veis' de -alguns Postos de. Saude, a
sarna esténdeu-se também ¢ em larga
medida as criancas e bebés:

A maijoria destes, ¢onduzidos aos
Posto .de Sadde, apresentam sintomas
bastanté avancadas da doénca, che-
gando algumas a apresen;ar borbu-
lhas em todo o.corpo e'na cabeqa

Na Creche do.: X|pamamne. fomes
informados que muifds criangas atin-

:gidas’ por esta doénca, foram' retira-* " |.

das daquele centro por se recear que
contaminem as restantes. Sé depois
de um tratamento adequado e um
parecer médico favoravel é que estas
poderdo regressar a creche,

O mesmo aconteceu gom um tra-
balhador da mesma creche, gue tam-
bém.se encontra nas condigées das
criancas retiradas do centro, s§ de-

vendo retomar o irabalho quando -asti-
ver devidamente tratado,

BAIRROS QUE REGISTAM
MAIOR INDICE DE SARNA

Informagges colhidas . junto de al-
guns moradores da cidade, os Bairros
de Maxaquene, Matola, ‘Infulens, Cha-
manculo, Xipamanine e FPLM, entre
outros, séio aqueles que malor Indice
de sarna estdo a registar neste mo-
mento.

Comentando o facto, um responsa
vel de um dos Postos de Saude disse
que um dos’aspectos a ter em conta;

para além da falta de higiene ou rigida"

observancia das suas normas, sdo as
constantes movimenta¢des de pessoas
de um bairro para o outro pu. mesmo
de distrito- para distrito, Também mui-

tas casas néo t8m condicdes que ga-

rantam’ as mais. elementares
de higiens e limpeza.

tegras

|

ALGUMAS ‘MEDIDAS
PARA EVITAR A DOENGA

Conforme repisaram o©s nossos in-
terfocutores, o aspecto fundamental
que se deve observar.para combater
esta doenga, e a hrgiene do corpo

A mlmma suspeita’ de conta-
minagdo, dirigir-se a0 Posto ds
Satde; ’

% - Evitar contactos com pessoas
afectadas pela sarna;

* Néio usar a roupa de um afec-
tado. O préprio, deve desinfectar a
sua roupa logo apés o ptimeiro tra-
taménto, para eliminar ‘o micrdbid
gera_dor da doer¢a;

* Preparar ¢om . cuidade os ali-
meatos @ procura’ diversificar a dieta
alimentar, pois 186 assim, o atingido
podera acumular reservas de vitami-
nas, .

Rio Limpapo
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C <}—-—-—zcms AFELTATAS POR
CHUVAS FORA DA EPOCA.

. POPILACAQ ABRAHulm IQLOWKASWANTE‘

Estas as zonas afectadas pela séca e onde os seus efeitos esﬁo“. ‘colccar
em dificeis condigdes de vida milhares de pessoas



